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Toelichting bij de jaarrekening Stichting Leven in Aandacht 
 

 

 

Inleiding 
In financieel opzicht was 2024 een zeer uitzonderlijk jaar en is daardoor slecht te vergelijken met voorgaande 
jaren. De stichting ontving n.l. baten uit twee nalatenschappen (€ 34.913), fungeerde als tussenpersoon voor een 
zeer aanzienlijke donatie voor Plum Village (€ 270.000) en boekte een ongekend hoge omzet door de activiteiten 
in het verdiepingsprogramma (€ 124.072). Bij elkaar leidde dit tot een omzet boven de € 500.000. Het financiële 
resultaat was positief en de stichting heeft € 37.564 kunnen bijboeken aan de algemene reserve. 

In de volgende bladzijden wordt telkens een bladzijde uit de jaarrekening gereproduceerd en toegelicht. Met deze 
vorm hoeft men maar één document tegelijk te openen, i.p.v. een toelichtingsdocument naast een document 
met de jaarrekening.  

 De toelichting begint bij blz. 7 van de jaarrekening waar het cijfermatige deel begint. Ik wens ieder veel leesplezier 
toe! 

 

Leiden, 4 juni 2025 

Eric Eliel, Penningmeester 
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Bladzijde 7: Balans 
De balans kent twee delen: de Activa en de Passiva. De Activa zijn de bezittingen, d.w.z. de (niet)-liquide mid-
delen (saldi bankrekeningen) en wat wij nog van de buitenwereld tegoed hebben. De Passiva zijn ons vermogen 
(in reserves en fondsen) en  onze schulden. 

Activa 
LiA heeft geen vaste activa (bezittingen die niet eenvoudig om te zetten zijn in liquide middelen, zoals b.v. vast-
goed), maar alleen z.g. vlottende (liquide) activa. Er staan hier twee posten: vorderingen en overlopende activa, 
en liquide middelen. Beide worden uitgewerkt op blz. 12 van de jaarrekening. 

Passiva 
LiA’s vermogen bestaat uit de algemene reserve en de bestemmingsfondsen, en de kortlopende schulden. 
Deze staan uitgewerkt op blz. 13 & 14 van de jaarrekening. 
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Bladzijde 8: Staat van baten en lasten 

Baten 
Bij de baten zien we als eerste 
regel de baten van particulie-
ren. Je vindt die op blz. 15 van 
de jaarrekening; daar staan 
die uitgesplitst naar de doe-
len.  

De volgende regel waar een 
bedrag bij staat zijn de “baten 
als tegenprestatie voor de le-
vering van producten/dien-
sten”. Dit zijn de baten van het 
verdiepingsprogramma. Zie 
ook blz. 15. 

De derde regel waar een be-
drag bij staat zijn de “overige 
baten”. Dit is het bedrag dat in 
2024 werd verkregen uit twee 
nalatenschappen. 

Lasten 
De eerste regel geeft het to-
tale bedrag aan dat is onttrok-
ken aan de verschillende be-
stemmingsfondsen zoals ge-
specificeerd op blz. 16 van de 
jaarrekening.  

De tweede regel geeft de uit-
gaven van het verdiepingspro-
gramma aan; zie ook blz. 16 van de jaarrekening. 

De derde regel (informatievoorziening) verwijst ook naar blz. 16 van de jaarrekening.  

De kosten van beheer en administratie staan gespecificeerd op blz. 17 van de jaarrekening. 

De Financiële baten onder FINANCIELE BATEN EN LASTEN geven de rentebaten weer op de spaarrekening. 

Het SALDO VAN BATEN EN LASTEN  ontstaat door de SOM VAN DE LASTEN af te trekken van de SOM VAN DE 
BATEN en bij het resultaat daarvan de SOM VAN DE FINANCIELE BATEN EN LASTEN op te tellen. 

Resultaatbestemming 
De toevoeging/onttrekking aan de algemene reserve en bestemmingsfondsen kunnen pas berekend worden na 
het doorlopen van de hele jaarrekening. 
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De toevoeging/onttrekking aan de algemene reserve is als volgt te berekenen:  

Saldo Overige baten en lasten (blz. 20 bovenaan) 48.195 
Saldo Retraites en verdiepingsdagen (blz. 19) 3.220 
Rentebaten (blz. 17) 1.399 
Donatie aan Plum Village -/- 15.250 
Totaal 37.564 

 

De toevoeging/onttrekking aan de bestemmingsfondsen is als volgt te berekenen:  

Saldo donaties met specifieke bestemming (blz. 19) -/- 26.474 
Donatie van LIA aan Plum Village  15.250 
Totaal -/- 11.224 
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Bladzijde 12: Toelichting op de balans 
Voorraden 

De matjes zijn uit de balans 
verdwenen na volledige af-
schrijving in 2023. 

Vorderingen en overlo-
pende activa (op balans, 
zie blz. 7 van jaarrekening) 

De eerste post (nog te ont-
vangen…) geeft het bedrag 
weer dat in de jaarrekening 
is opgenomen maar nog niet 
is ontvangen. Het betreft 
een deel van de nalaten-
schap Wopereis die ingezet 
is om de uitgaven in 2024  
t.b.v. de Vietnamprojecten 
te kunnen doen. 

De post ingezamelde en af-
gedragen dana’s geeft het 
bedrag weer dat LIA per 31-
12 aan facilitators verschuldigd is. Het bedrag is hoog omdat een facilitator ons had verzocht de uitbetaling uit 
te stellen. 

De post vooruitbetaalde bedragen ontbreekt in 2024 omdat er in dat jaar geen vooruitbetaling voor een retraite 
in de Beukenhof in 2025 is gedaan. 

Liquide middelen 

Dit zijn de saldo’s op de verschillende rekeningen die LIA aanhoudt bij banken. Die verschijnen ook op de ba-
lans op blz. 7 van de jaarrekening. 
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Bladzijde 13 & 14 

Op deze bladzijden worden de 
saldo’s aan het begin en einde 
van het boekjaar van de reser-
ves en bestemmingsfondsen 
die LIA beheert getoond. Bij 
elke reserve of fonds wordt 
ook vermeld wat er gedurende 
het boekjaar aan de re-
serve/het fonds is toegevoegd 
en is onttrokken.  

Bij de bestemmingsfondsen 
zijn de toevoegingen gelijk 
aan de donaties die zijn ont-
vangen (zie Baten van particu-
lieren op blz. 15). In dit boek-
jaar zijn de toevoegingen aan 
Plum Village en de Vietnam-
projecten opgehoogd. De ar-
gumentatie staat beschreven. 

Bij de bestemmingsfondsen 
zijn de onttrekkingen gelijk 
aan de donaties die LIA aan 
de bestemmingen heeft ge-
daan, vermeerderd met de be-
dragen voor kosten beheer en 
informatievoorziening (zie Do-
naties met specifieke bestem-
ming op blz. 16).  

Schulden en overlo-
pende passiva 
Bij de Kortlopende schulden 
en overlopende passiva (op 
balans, zie blz. 7 van jaarreke-
ning) zie je als eerste de post: 

Crediteuren: hier staat het 
saldo van de facturen/declara-
ties die in 2024 nog niet zijn 
betaald. 

Omzetbelasting: Dit is een niet 
afgewerkte claim bij de belas-
tingdienst m.b.t. de BTW over 
2021. Met MEO was afgespro-
ken deze post weg te werken 
maar dat is blijkbaar niet ge-
lukt. 

Balans afgesloten.  



7 
 

 

Bladzijde 15: Toelichting op de staat van baten en lasten 
Hier begint het deel van de jaarrekening waar in meer detail wordt gegaan op de baten en lasten. 

Baten 

In het eerste blok (Baten 
van particulieren) wordt 
een uitsplitsing gemaakt 
van het totaalbedrag dat 
op blz. 8 van de jaarreke-
ning is opgevoerd.  

Het bedrag voor Plum Vil-
lage is exclusief de donatie 
van de stichting aan Plum 
Village; dat is immers geen 
bate van particulieren. 
Hierdoor verschilt het hier 
opgevoerde bedrag van dat 
van pag. 13 van de jaarre-
kening.  

“Donaties ongeoormerkt” 
zijn de donaties voor LIA 
zelf.  

De  donaties voor de Vietnamprojecten zijn inclusief het voorschot à € 10.000 op de nalatenschap Woppereis; 
dat is immers wel een bate van een particulier. Het totaalbedrag komt overeen met dat op blz. 13 van de jaarre-
kening 

De Baten als tegeneprestatie voor de levering van producten/diensten zijn de inschrijfgelden voor retraites 
en dagen. Deze staan gespecificeerd op blz. 19 van de jaarrekening. Let op: hier staan alle inschrijfgelden die 
tussen 1 januari 2024 en 31 december 2024 zijn binnengekomen; daar zitten ook inschrijfgelden voor 2025 bij. 

De Overige baten zijn in hoofdzaak de bijzondere baten: de opbrengst van twee nalatenschappen. 

 

Vergelijking 2023-2024 
Baten van particulieren 
Zoals eerder hier vermeld heeft LIA in 2024 een bijzondere donatie à € 270.000 ontvangen voor de herbouw van 
het nonnenverblijf in Lower Hamlet in Plum Village. Het totaalbedrag van de baten van particulieren in 2024 is 
hierdoor onvergelijkbaar met dat van 2023. Als wij de extra’s voor 2024 aftrekken (€ 270.000 + € 10.000) zien wij 
dat de baten van particulieren in de basis uitkomen op ongeveer € 90.000 voor 2024, een stukje hoger dan in 
2023. 

Bij de baten als tegenprestatie …. zien wij een verdubbeling van de baten bij een vergelijking 2024-2023. In be-
langrijke mate is die toename veroorzaakt door de kloosterlingen trektocht in 2024. Hier kom ik later op terug. 
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Bladzijde 16 & 17 
LASTEN 

Op deze bladzijden worden 
de lasten in 2024 in meer de-
tail uitgewerkt. Hier wordt het 
ingewikkeld omdat bij elke 
bestemming een regel “toe-
rekening kosten beheer en in-
formatievoorziening (zie pag. 
18)” staat. 

Wij doen die toerekening van 
kosten omdat er altijd kosten 
verbonden zijn aan een “pro-
ject” dat LIA initieert. LIA kan 
succesvol donaties  inzame-
len voor de Vietnampro-
jecten  omdat het een dona-
teursadministratie en een fi-
nanciële administratie voert 
en bankrekeningen heeft. De 
Vietnamprojecten profiteren 
a.h.w. van de infrastructuur 
die LIA heeft gebouwd. De 
kostentoerekening is een 
manier om die dienstverle-
ning te vergoeden. Diezelfde 
argumenten zijn, in principe, 
ook van toepassing op Plum 
Village, het EIAB, het Cen-
trum Interzijn, het Dharma 
Ondersteuningsfonds. 

De toerekeningsbedragen staan onderaan blz. 18 van de jaarrekening. De percentuele toerekening van kosten 
aan de verschillende activiteiten is boven aan blz. 18 te vinden. 

Als je de lasten van de Vietnamprojecten, Plum Village, EIAB, Centrum Interzijn en het Dharma Ondersteunings-
fonds bij elkaar optelt kom je uit op € 370.031. Dat bedrag staat ook vermeld in de Staat van baten en lasten (blz. 
8 van de jaarrekening) als Donaties met specifieke bestemming. 

 

Het blokje Retraites en ver-
diepingsdagen op blz. 16 van 
de jaarrekening gaat over de 
activiteiten van het verdie-
pingsprogramma. De eerste 
regel geeft het bedrag aan dat 
in het boekjaar is betaald voor het organiseren van de activiteiten: huur van ruimtes, reiskosten voor facilitators, 
reiskosten van ondersteuners, koekjes, huur van audio apparatuur, enz. Op blz. 19 van de jaarrekening staan 
deze directe kosten uitgesplitst naar de 21 activiteiten. 

De tweede regel is weer een kostentoerekening, zoals boven uitgelegd. Het bedrag is vrij hoog vanwege het grote 
aandeel in de kosten van de financiële administratie. 
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De derde regel geeft de kosten weer die voor het verdiepingsprogramma zijn gemaakt maar die niet aan een spe-
cifieke activiteit kunnen worden toegeschreven. Enerzijds zijn dat de kosten van de Mollie rekening voor de in-
schrijvingen voor de programma onderdelen; anderzijds zijn het generieke kosten zoals het abonnement op Sur-
vey Monkey en reiskosten naar bijeenkomsten van de werkgroep. Ook bevat deze post een bedrag waarmee de 
meditatiematjes die lang geleden zijn aangeschaft nu volledig zijn afgeschreven; zij komen niet meer voor op de 
balans.  

Het totaalbedrag van lasten voor het Verdiepingsprogramma dat op deze blz. staat vermeld is ook te vinden in de 
Staat van baten en lasten  op blz. 8 van de jaarrekening. 

Informatievoorziening 

Onderaan blz. 16, ten-
slotte vind je de kosten 
van de Informatievoorzie-
ning, n.l. het uitgeven van 
de Klankschaal en het on-
derhouden van de web-
site. De kosten van zowel 
de Klankschaal als het onderhoud van de website zijn deels toegewezen aan de specifieke bestemmingen die 
vermeld staan op dezelfde blz. van de jaarrekening, en aan de retraites en verdiepingsdagen. De details staan 
vermeld op blz. 18.  

Kosten beheer en administratie 

Je ziet hier de “overhead-
kosten” van LIA, met 
daarin vermeld de reductie 
van kosten als gevolg van 
het toerekenen aan activi-
teiten. 

Vergelijking 2023-2024 
Je zou verwachten dat de 
bedragen van jaar tot jaar 
niet al te zeer verschillen, 
maar de variatie is toch be-
hoorlijk.  

Opvallend zijn de “kosten 
notaris,…”; dit is de boete die wij hebben moeten betalen voor het gebruiken op de website van een foto van Thay 
waar copyright op berustte.   

De “lidmaatschappen/contributies” geven de bedragen die wij aan de BUN betalen voor het lidmaatschap en aan 
de OI-sangha voor het OIAG traject.  

In de “bankkosten en debetrente” was in 2023 de creditrente op de spaarrekening verwerkt. In 2024 staat die 
apart in de jaarrekening.  

De belastingboete in 2024 betrof het enkele dagen te laat betalen van de aanslag BTW. In 2023 werden wij voor 
een veel hoger bedrag aangeslagen voor het pas na enkele jaren corrigeren van de BTW aangifte 2020.  

Financiële baten en lasten 

Dit zijn de rentebaten op de 
spaarrekening. In eerdere 
jaren werd die verrekend 
met de rentelasten die ver-
meld staan onder Kosten beheer en administratie. 
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Bladzijde 18 
Op deze bladzijde is de toerekening 
van kosten uitgewerkt zoals die is 
toegepast op de posten op blz. 16 en 
17. 

De toerekening percentages zijn be-
sproken en vastgesteld op de verga-
dering van het bestuur van 14 mei 
2025. 

De toerekening percentages ver-
schillen van die van eerdere jaren. 
De huidige weerspiegelen redelijk 
het beroep dat de verschillende be-
stemmingen op de infrastructuur 
van LIA hebben gedaan. 

Het bedrag dat aan het Centrum In-
terzijn is toegerekend is bij benade-
ring het bedrag dat LIA heeft betaald 
voor het huren van vergaderlocaties 
voor dat Centrum. 

Wat opvalt is dat er geen kosten zijn 
toegerekend aan het EIAB. Dat vindt 
zijn oorsprong in het zeer kleine aan-
tal transacties m.b.t. het EIAB. 

De totalen uit het onderste lijstje zijn 
terug te vinden op blz. 16 op de ver-
schillende regels “Toerekening kos-
ten …..”. 
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Bladzijde 19 
Dit deel van de jaarrekening is een middel om inzicht te krijgen in het reilen en zeilen van LIA op het niveau van 
de individuele activiteiten. Op eerdere bladzijden zijn baten en lasten individueel besproken; hier worden zij 
naast elkaar gezet. 

Het eerste blokje kijkt naar de 
activiteiten waarvoor wij 
donaties inzamelen en waarn 
wij doneren. De baten komen 
overeen met de lijst op blz. 15 
van de jaarrekening. De 
lasten met die op blz. 16. Het 
saldo bereken je door de 
lasten van de baten af te 
trekken. 

Let op: de baten bij Plum 
Village bevatten, zoals eerder 
besproken, niet de donatie 
van LIA. 

Het negatieve eindsaldo is 
geen bron van zorg; het weer-
spiegelt o.a. de wens om de 
bestemmingsfondsen voor 
Plum Village en het EIAB 
beter uit te putten. 

Het tweede blokje betreft de 
retraites en verdiepingsdag-
en. Het is maar beperkt zinvol 
hier naar te kijken omdat de 
baten, in de tijd, ver op de 
lasten vooruitlopen en hier 
de inkomsten en uitgaven 
staan weergegeven die in 
2024 hebben plaats 
gevonden. Zo zie je bij # 320 
alleen maar lasten staan. Die 
lasten zijn vooral de huur van 
de ruimte voor de drie 
bijeenkomsten in 2024. De 
inkomsten zijn allemaal in 
2023 geboekt. Eenzelfde 
redenering geldt voor #401. 

Vanaf #501 staan er baten 
zonder lasten. Dit betreft activiteiten in 2025 waarvoor men zich al in 2024 kon inschrijven. 

Na de lange lijst zie je nog, aan de lastenkant, de toerekening beheer en informatievoorziening van blz. 18, en de 
overheadkosten van blz. 16 van de jaarrekening. Beide zijn eerder besproken. De totalen van baten en lasten van 
het verdiepingsprogramma staan vermeld op blz. 8 van de jaarrekening. 
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Het laatste blok op deze 
pagina beschrijft de Overige 
baten en lasten. Op de eerste 
regel staan de ongeoormerk-
te donaties aan de stichting, 
zie ook blz. 15 - Donaties 
ongeoormerkt. De overige baten staan ook vermeld op blz. 15 van de jaarrekening: Nalatenschappen en 
afrondingen. De kosten informatievoorziening en van beheer, na verrekening met de activiteiten, en organisatie 
staan uitgewerkt op blz. 16 en 17 van de jaarrekening. De totalen van baten en lasten staan bovenaan blz. 20. 

 

Leiden, 2 juni 2025 

Eric Eliel, penningmeester Stichting Leven in Aandacht 


