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Geacht bestuur,
Hierbij brengen wij verslag uit over boekjaar 2018 met betrekking tot de stichting.

1 OPDRACHT

Ingevolge uw opdracht hebben wij de jaarrekening 2018 van de stichting, waarin begrepen de balans met
tellingen van € 92.628 en de winst-en-verliesrekening sluitende met een negatief resultaat van € 2.714,
samengesteld.

2 SAMENSTELLINGSVERKLARING VAN DE ACCOUNTANT

Aan: het bestuur

De jaarrekening van Stichting Leven in Aandacht te Aimere is door ons samengesteld op basis van de van
u gekregen informatie. Deze jaarrekening bestaat uit de balans per 31 december 2018 en de winst-en-
verliesrekening over 2018 met de daarbij horende toelichting. In deze toelichting is onder andere een
overzicht van de gehanteerde grondsiagen voor financiéle verslaggeving opgenomen.

Deze samenstellingsopdracht is door ons uitgevoerd volgens Nederlands recht, waaronder de voor
accountants geldende Standaard 4410, "Samenstellingsopdrachten". Op grond van deze standaard wordt
van ons verwacht dat wij u ondersteunen bij het opstellen en presenteren van de jaarrekening in
overeenstemming met in Nederland aigemeen aanvaarde grondslagen voor financiéle verslaggeving. Wij
hebben daarbij onze deskundigheid op het gebied van administratieve verwerking en financiéle
verslaggeving toegepast.

Bij een samenstellingsopdracht bent u er verantwoordelijk voor dat de informatie klopt en dat u ons alle
relevante informatie aanlevert. Wij hebben onze werkzaamheden, in overeenstemming met de daarvoor
geldende regelgeving, dan ook uitgevoerd vanuit de veronderstelling dat u aan deze verantwoordelijkheid
heeft voidaan. Ais siotstuk van onze werkzaamheden hebben wij door het iezen van de jaarrekening
globaal nagegaan dat het beeld van de jaarrekening overeenkwam met onze kennis van Stichting Leven in
Aandacht. Wij hebben geen controle- of beoordelingswerkzaamheden uitgevoerd die ons in staat stellen
om een oordeel te geven of een conclusie te trekken met betrekking tot de getrouwheid van de
jaarrekening.

Bij het uitvoeren van deze opdracht hebben wij ons gehouden aan de voor ons geldende relevante ethische
voorschriften in de Verordening Gedrags- en Beroepsregeis Accountants (VGBA). U en andere gebruikers
van deze jaarrekening mogen dan ook ervan uitgaan dat wij de opdracht professioneel, vakbekwaam en
zorgvuldig, integer en objectief hebben uitgevoerd en dat wij vertrouwelijk omgaan met de door u
verstrekte gegevens.

Stolwijk Registeraccountants en Belastingadviseurs B.V. Statutair gevestigd te De Meern, Kvik-nummer 51763796, Lid SRA. Diensten geschieden volgens Alagemene Yoorwaarden zoals gedeponeerd bij de

Kamer van Koophandel te Utrecht onder nummer 40481496. Op verzoek worden deze voorwaarden u kosteloos toegezonden. * Participatie rniddels bestoten vennootschappen met beperkte aansprakelijkheid
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Voor een nadere toelichting op aard en reikwijdte van een samenstellingsopdracht en de VGBA verwijzen
wij u naar www.nba.nl/uitleg-samenstellingsverklaring.

Ik vertrouw erop hiermee aan uw opdracht te hebben voldaan. Tot het geven van een nadere toelichting
ben ik steeds gaarne bereid.

Hoogachtend,
Stolwijk Registeraccountants & Belastingadviseurs B.V.

.W.J. Stolwijk
Registeraccountant
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BESTUURSVERSLAG OVER 2018

Algemeen

Stichting Leven in Aandacht is statutair gevestigd in Amsterdam.

Het bestuur als volgt samengesteld:

F. van Zomeren, voorzitter;
I.A.J.M. Schuurmans, secretaris;
H.W.B. Messelink, penningmeester;
J.W.P. Meulman, bestuurder.

Doeilstelling en activiteiten

De activiteiten bestaan voornamelijk uit het verspreiden van het gedachtegoed van Thich Nhat Hanh door
het organiseren van meditatiedagen en retraites.
Tevens zamelt de stichting geld in voor kinderen in Viétnam.

Dcel van de reserves

De reserves dienen als buffervermogen, waardoor de Stichting in staat is om beperkte negatieve resultaten
op te kunnen vangen.

Toekomstgerichte informatie

De Stichting zet ook komend jaar de activiteiten voort zoals dit eerdere jaren is gebeurd en in lijn is met
de doelstelling van de Stichting.
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i BALANS PER 31 DECEMBER 2018

31 december 2018 31 december 2017

€ € € €
ACTIVA
VLOTTENDE ACTIVA
Vorderingen (1)
Overige vorderingen en overlopende
activa 5.078 -
Liquide middelen (2) 87.550 92.557

92.628 92.557
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31 december 2018 31 december 2017
€ € € €
PASSIVA
EIGEN VERMOGEN (3)
Bestemmingsreserves 47.951 50.665
KORTLOPENDE SCHULDEN (4)
Belastingen en premies sociale
verzekeringen 147 457
Overige schulden 16.826 14.105
Overlopende passiva 27.704 27.330
44.677 41.892
92.628 92.557
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2 STAAT VAN BATEN EN LASTEN OVER 2018

Baten

Baten van particulieren
Baten als tegenprestatie voor de levering van producten en/of diensten

Som der baten

Lasten
Besteed aan doelstellingen

Giften met specifieke bestemmingen
Kosten van organisaties van retraites en bijeenkomsten

Kosten van beheer en administratie

Publiciteitskosten
Algemene kosten

Financiéle baten en lasten
Resultaat

Resultaatbestemming
Bestemmingsreserves

Saldo 2018 Saldo 2017

€ €
{5) 88.202 81.771
(6) 59.474 53.025
147.676 134.796
(7) 55.910 41.069
(8) 60.542 70.201
116.452 111.270
9) 15.823 13,720
(10) 18.218 11.780
34.041 25.500
(11) 103 276
-2.714 -1.698
-2.714 -1.698

Pagina 6 van 17



registeraccountants
belastingadviseurs

STOLWIJK

Stichting Leven in Aandacht te Amsterdam

3 GRONDSLAGEN VOOR WAARDERING EN RESULTAATBEPALING
ALGEMENE GRONDSLAGEN VOOR DE OPSTELLING VAN DE JAARREKENING

De jaarrekening is opgesteld voigens de in Nederland algemeen aanvaarde grondslagen voor financiéle
verslaggeving.

De jaarrekening is opgemaakt op basis van historische kostprijs. De waardering van activa en passiva
geschiedt, voorzover niet anders is vermeld, tegen nominale waarde.

Winsten worden toegerekend aan de periode waarin ze zijn gerealiseerd. Verliezen worden verantwoord in
het jaar waarin ze voorzienbaar zijn.

GRONDSLAGEN VOOR DE WAARDERING VAN ACTIVA EN PASSIVA

Algemeen

De richtlijnen voor de jaarverslaggeving voor kleine organisaties-zonder-winststreven (RIKC1) zijn
toegepast.

Tenzii anders vermeld zijn de activa en passiva gewaardeerd tegen verkrijgingsprijzen c.q. nominale
waarden.

Vorderingen en overlopende activa

De vorderingen worden bij eerste verwerking opgenomen tegen de reéle waarde en vervolgens
gewaardeerd tegen de geamortiseerde kostprijs. De reéle waarde en geamortiseerde kostprijs zijn gelijk
aan de nominale waarde. Noodzakelijk geachte voorzieningen voor het risico van oninbaarheid worden in
mindering gebracht. Deze voorzieningen worden bepaald op basis van individuele beoordeling van de
vorderingen.

Liquide middelen

Liquide middeien bestaan uit banktegoeden en gelden onderweg.
Liguide middelen worden gewaardeerd tegen nominale waarde.

Kortlopende schulden

Kortlopende schulden worden bij de eerste verwerking gewaardeerd tegen reéle waarde. Kortlopende
schulden worden na eerste verwerking gewaardeerd tegen geamortiseerde kostprijs.

Daar waar geen sprake is van (dis)agio en transactiekosten is de geamortiseerde kostprijs gelijk aan de
nominale waarde.
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GRONDSLAGEN VOOR RESULTAATBEPALING

Resultaatbepaling

Het resultaat wordt bepaald als het verschil tussen de op het verslagjaar betrekking hebbende baten en
lasten met inachtneming van de hiervoor vermelde waarderingsgrondslagen.

Winsten zijn verantwoord in het jaar waarin de goederen zijn geleverd c.q. de diensten zijn verricht.
Verliezen welke hun oorsprong vinden in het boekjaar zijn in aanmerking genomen zodra deze
voorzienbaar zijn.

Donaties en giften

Donaties en giften worden, in het algemeen, in het jaar waarin ze ontvangen worden verantwoord.
Bestedingen doelsteliingen

De bestedingen in het kader van de doelstellingen worden verantwoord in het jaar dat zij zijn toegezegd
of, voor zover dit niet bij toezegging het geval is, in het jaar dat de omvang van de verplichting
betrouwbaar kan werden vastgesteld. Voorwaardelijke verplichtingen worden verantwoord in het jaar
waarin vast komt te staan dat aan de voorwaarden zal worden voldaan.

Financiéle baten en lasten

De rentebaten en -lasten betreffen de op de verslagperiode betrekking hebbende rente-opbrengsten en -
lasten van uitgegeven en ontvangen leningen,
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4 TOELICHTING OP DE BALANS PER 31 DECEMBER 2018

1. Vorderingen

31-12-2018 31-12-2017

€ €
Overige vorderingen en overiopende activa
Contributies en abonnementen 47 -
Beukenhof, aanbetaling huur 20195 4.875 -
Oude Abdij CVBA, aanbetaling huur 2 juni 2019 156 -
5.078 -
2. Liquide middelen
ING Bank Algemeen NL52INGB0006839039 10.926 21.853
ING LIA Retraite NL77INGB0004242869 7.477 11.885
ASN Bank 926624709 64.822 58.719
Gelden onderweg 4.325 100
87.550 92.557

De liquide middelen worden gewaardeerd tegen nominale waarde.
De per 31 december 2018 aanwezige liquide middelen staan de onderneming ter vrije beschikking.
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PASSIVA

3. Eigen vermogen

Bestemmingsreserves

Bestemmingsreserves

Bestemmingsreserves

Stand per 1 januari
Resuitaatbestemming

Stand per 31 december

4. Kortlopende schulden

Belastingen en premies sociale verzekeringen
Omzetbelasting

Omzetbelasting

Omzetbelasting laatste periode
Omzetbelasting suppletie 2017

Overige schulden en overlopende passiva

Af te dragen Vietnam Projecten

Af te dragen EIAB project

Vooruitontvangen gelden in 2017 voor activiteiten 2018
Accountantskosten

Te betalen kosten verdiepingsprogramma's 2017

ID124 Aandachtig Leven vooruitontvangen voor 2019

ID131 Leergang Boeddhisme vooruitontvangen voor 2019
ID132 De Vreugde van Loslaten vooruitontvangen voor 2019
ID133 Twee Boeddha's op 1 kussen vooruitontvangen 2019

31-12-2018 31-12-2017

€ €

47.951 50.665

2018 2017

€ €

50.665 52.363

-2.714 -1.698

47.951 50.665

31-12-2018 31-12-2017

€ €

147 457

147 619

= -162

147 457

15.869 14.445

957 -340

- 22.599

2.800 3.631

- 1.100

19.312 =

4.392 =

1.080 =

120 -

44.530 41.435
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5 TOELICHTING OP DE STAAT VAN BATEN EN LASTEN OVER 2018

Saldo 2018 Saldo 2017

€ €
5. Baten van particulieren
Ontvangen giften tbv Stichting Leven in Aandacht 37.392 41.201
Ontvangen giften tbv Viétnam projecten 41.423 37.708
Ontvangen giften tbv EIAB projecten 3.797 2.862
Ontvangen giften tbv EIAB meditatiehal 5.590 -
88.202 81.771
6. Baten als tegenprestatie voor de levering van producten en/of
diensten
Baten ID101 Aandachtig leven in de Wereld weekenden 14.838 -
Baten ID109 Phap Xa weekend maart 13.619 -
Baten ID110 Wandelweekend februari 601 -
Baten ID113 Stilteweekend april 2.727 -
Baten ID114 Originai Fear april 1.530 =
Baten ID116 Diepe Ecologie juni 1.695 -
Baten ID120 Mindfulness traditie september 2.441 -
Baten ID125 Aandachtsocefening + overnachting 2.603 -
Baten ID126 Mindfulness op school november 1.838 -
Baten ID127 Sangha Opbouw Weekend oktober 4.424 -
Baten ID128 Phap Xa Weekend oktober 1.778 -
Baten Leergang Boeddhisme losse dagen 8.918 -
Baten inschrijfgeid LIA bus 2.462 2.208
Baten verdiepingsprogramma's 2017 totaal - 50.817
59.474 53.025
Besteed aan doelstellingen
7. Giften met specifieke bestemmingen
Af te dragen aan Viétnam Projecten 41.423 37.708
Af te dragen aan EIAB 3.797 2.861
Afdrachten Meditatiehal EIAB 5.590 -
Schenking Meditatiehal EIAB 5.000 -
Schenking Orde van Interzijn 100 =
Schenking Wake Up - 500
55.910 41.069
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8. Kosten van organisaties van retraites en bijeenkomsten

Kosten ID101 Aandachtig leven in de Wereld weekenden
Kosten ID109 Phap Xa weekend maart

Kosten ID110 Wandelweekend februari 2018
Kosten ID113 Stilteweekend aprii

Kosten ID114 Original Fear april

Kosten ID116 Diepe Ecologie juni

Kosten ID120 Mindfulness traditie september
Kosten ID125 Aandachtsoefening + overnachting
Kosten ID126 Mindfulness op School november
Kosten ID127 Sangha Opbouw Weekend oktober
Kosten ID128 Phap Xa Weekend oktober

Kosten Leergang Boeddhisme losse dagen

Huur bus EIAB Retraite

Kosten verdiepingsprogramma's 2017 totaal

Saldo 2018

Saldo 2017

€

16.923
13.578
688
2.805
1.485
2.371
3.026
1.950
2.008
4.054
1.778
7.468
2.408

€

2.275
67.926

60.542

70.201

Voor een nadere specificatie van de resultaten per retraite verwijzen wij naar de bijlage bij dit rapport.

Personeelsleden

Gedurende het jaar 2018 waren er geen werknemers in dienst,

Algemene kosten
S. Publiciteitskosten

Drukkosten klankschaal
Porti klankschaal

Kosten website

Overige publiciteitskosten

10. Algemene kosten

Accountantskosten

Bestuurskosten

Vrijwilligersvergoedingen

Kantoorkosten

Contributies & abonnementen

Portikosten algemeen

Bankkosten

Algemene kosten verdiepingsprogramma's 2017
Diverse algemene kosten

11, Financiéle baten en iasten
Rentebaten en soortgelijke opbrengsten

Rentebaten en soortgelijke opbrengsten
Rente bank

4.488 4.497
3.073 3.503
4.369 5.489
3.893 231
15.823 13.720
8.313 5.346
1.891 897
1.500 1.500
269 623
503 430
522 339
1.316 1.415
2.793 =
1.111 1.230
18.218 11.780
103 276
103 276
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6 OVERIGE TOELICHTING

Verwerking van het verlies 2018

Overeenkomstig de wettelijke bepalingen is het verlies ad € 2.714 over 2018 in mindering gebracht op de
bestemmingsreserves. Dit is reeds in de jaarrekening verwerkt.

7 Accountantscontrole

Aangezien de stichting valt binnen de door de wet, in artikel 2:396 lid 1 BW gesteide grenzen, is de
vennootschap vrijgesteld van accountantscontrole. Om deze reden is aan de jaarrekening geen
controleverklaring toegevoegd.
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